
Maashorst Ambulant 
 
Inleiding 
Maashorst  Ambulant behoort tot de Stichting 
Maashorst. Deze stichting biedt hulp aan jonge 
normaal begaafde kinderen waarbij sprake is 
(of dreigt) van complexe problematiek en aan 
hun gezinnen. Stichting Maashorst bestaat 
daarnaast uit: een kinderhuis (in Reek), LZK 
school De Vlinder, twee Medisch 
Kleuterdagverblijven (in Reek en in ’s-
Hertogenbosch) en een  Boddaertcentrum (in 
’s-Hertogenbosch). 
 
Maashorst  Ambulant biedt hulp in de 
thuissituatie aan ouders en kinderen van 0 – 
12 jaar in de regio Noordoost-Noordbrabant. 
 

Voor wie is deze folder bedoeld? 
Voor ouders, verwijzers en andere 
hulpverleners instanties. 
 
Wat biedt Maashorst Ambulant? 
De hulp: 

- Richt zich op gezinnen met kinderen in 
de leeftijd van 0 – 12 jaar. 

- Is geïndiceerd bij complexe 
problematiek. 

- Wordt (meestal) in de thuissituatie 
geboden.  

- Is kortdurend (maximaal 9 maanden). 
- Gaat uit van de hulpvraag van de 

ouders. 
- Bestaat onder meer uit een wekelijks 

contact met een ambulante 
medewerker. 

 
Doel van de hulp is het vergroten van de 
opvoedingsmogelijkheden van ouders, opdat 
draaglast en draagkracht in het gezin zoveel 
mogelijk in balans komen. 
 
Hoe ziet de hulpverlening eruit? 
Na een kennismaking van de hulpverlener met 
het gezin, volgt een eerst observatieperiode 
waarna een hulpverleningsplan wordt 
opgesteld. Samen met ouders wordt gewerkt 
aan de gestelde doelen, die regelmatig 
geëvalueerd worden. Er wordt gewerkt door 
middel van gesprekken, samen oefenen van 
opvoedingssituaties of samen terugkijken van 
video-opnames. Samen met de ouders wordt 
gezocht naar mogelijkheden en voorwaarden 
om verder te kunnen. 
 
Binnen Maashorst Ambulant is er de 
mogelijkheid om verschillende disciplines te 

raadplegen (zoals bijvoorbeeld een kinderarts, 
en GZ-psycholoog, een logopedist, een 
kinderpsychiater of een fysiotherapeut). 
 
Maashorst Ambulant is nog jong en volop in 
ontwikkeling. 
 


